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ประวัติการศึกษา  
• ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (สังคมศาสตร์การแพทย์และสาธารณสุข) สาขาจิตวิทยาสุขภาพ  มหาวิทยาลัยมหิดล 
• วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (จิตวิทยาคลินิก)  มหาวิทยาลัยมหิดล  
• วิทยาศาสตรบัณฑิต (จิตวิทยา)  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
 
ประสบการณ์การทำงาน  

• นายทหารจิตวิทยา กองจิตเวชและประสาทวิทยา โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า              (2534 – 2543) 
• ประธานโครงการหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาจิตวิทยา ภาคพิเศษ  

คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์         (2567 - ปัจจุบัน) 
• หัวหน้าสาขาจิตวิทยาคลินิก ภาควิชาจิตวิทยา คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์     (2563 – ปัจจุบัน) 
• รองหัวหน้าภาควิชาจิตวิทยา คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์      (2561 - ปัจจุบัน) 
• คณะอนุกรรมการด้านการดูแลและช่วยเหลือนิสิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์     (2556 – ปัจจุบัน) 
• กรรมการวิชาชีพสาขาจิตวิทยาคลินิก กองสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิลปะ  
    กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข        (2555 – ปัจจุบัน) 
• กรรมการการประชุมวิชาการและการนำเสนอผลงานวิจัยทางจิตวิทยาระดับชาติ     (2559 – ปัจจุบัน) 

(Thailand National Conference on Psychology: TNCP) 
• กรรมการสมาคมสุขภาพจิตแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์       (2565 – ปัจจุบัน) 
• กรรมการสมาคมภริยาแพทย์แห่งประเทศไทย                                                            (2566 – ปัจจุบัน)                     

ในพระราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
• นายกสมาคมสะมาริตันส์แห่งประเทศไทย          (2568 – ปัจจุบัน) 
• ผู้อำนวยการสมาคมสะมาริตันส์แห่งประเทศไทย          (2559 - 2564) 
• อุปนายกสมาคมนักจิตวิทยาคลินิกไทย           (2554 – 2563  

    และ 2567 – ปัจจุบัน) 
• คณะทำงานประจำสถานสงเคราะห์เด็กหญิงบ้านราชวิถี กรุงเทพมหานคร 
    “โครงการพลังอาสาสมัคร สร้างสุขให้เด็กในสถานสงเคราะห์”        (2555 – ปัจจุบัน) 
• คณะกรรมการดำเนินงานสมทบ คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์      (2566 - ปัจจุบัน) 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
• ประธานกรรมการฝ่ายบริหารจัดการแบบทดสอบทางจิตวิทยา ภาควิชาจิตวิทยา                  (2563 - ปัจจุบัน)   

คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
• คณะกรรมการฝ่ายวิจัย บริการวิชาการและกิจกรรมเพ่ือสังคม คณะสังคมศาสตร์      (2563 - ปัจจุบัน)                                     

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์    
• คณะกรรมการดำเนินงานโครงการประชุมวิชาการระดับชาติ ด้านสังคมศาสตร์ ครั้งที่ 1/2564  (2564 - 2565) 



• พัฒนาหลักสูตรการฝึกอบรมการรับฟังด้วยใจ จัดโดยสมาคมสะมาริตันส์แห่งประเทศไทย       (2563 - 2565) 
 

งานวิทยากรและสัมภาษณ์  

• วิทยากรบรรยาย ฝึกอบรมให้มหาวิทยาลัยและโรงเรียนต่างๆ : ฝ่ายบริการการศึกษา สำนักทะเบียนและ   
ประมวลผล  กองกิจการนิสิต  ฝ่ายส่งเสริมการศึกษาและเทคโนโลยี สำนักบริหารการศึกษา                 
คณะสังคมศาสตร์ คณะวิศวกรรมศาสตร์  คณะวิทยาศาสตร์  คณะสัตวแพทย์  คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  
คณะศึกษาศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
กำแพงแสน ศรีราชา สกลนคร  
คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยร่วมกับกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ศูนย์แพทย์ศาสตร์
ชั้นคลินิก โรงพยาบาลราชวิถีร่วมกับสถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาล
รามาธิบดี คณะแพทย์ กลุ่มงานอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลราชวิถี สมาคมนิสิตนักศึกษาแพทย์นานาชาติแห่ง
ประเทศไทย ศูนย์วิชาการด้านการรู้เท่าทันสื่อของผู้สูงอายุ สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย 
มหาวิทยาลัยมหิดล  คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์
เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์ ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์ คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย คณะวารสารศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า ธนบุรี มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล้า พระนครเหนือ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลอลงกรณ์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา โรง
เรียนนวมินทราชูทิศ โรงเรียนเบญจมราชาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

• วิทยากรบรรยาย ให้กับสมาคมสะมาริตันส์แห่งประเทศไทย สมาคมป้องกันการฆ่าตัวตายไทย สมาคม
นักจิตวิทยาคลินิกไทย  สมาคมจิตแพทย์แห่งประเทศไทย สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 
(สสส.) สายด่วนสุขภาพจิต 1323 สำนักงานยุทธศาสตร์ตำรวจ สำนักงานตำรวจแห่งชาติ มูลนิธิสุขภาพไทย  
กองส่งเสริมการพัฒนาและสวัสดิการเด็ก เยาวชน และครอบครัว  กรมกิจการเด็กและเยาวชน  กระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ สมาคมเพ่ือผู้บกพร่องทางจิตแห่งประเทศไทย  โรงพยาบาลจิตเวช
ขอนแก่นราชนครินทร์ มูลนิธิจิตตาภิวัฒน์วิชชาลัย (Mind Coach)  สมาคมคาทอลิคแห่งประเทศไทย  ส่วน
งานบริหารงานบุคคล บริษัท King Power  บมจ. การบินไทย  คณะกรรมการ Women in Action - บริษัท 
Dell Technologies ศูนย์พัฒนาผู้นำและผู้บริหารระดับสูง (South East Asia Center: SEAC)  

• ให้สัมภาษณ์เพ่ือเผยแพร่ความรู้ทางสถานีวิทยุโทรทัศน์แห่งประเทศไทย (สทท.) : รายการ NBT มีคำตอบ 
สถานีโทรทัศน์กองทัพบก (ททบ.5): รายการพูดตรงประเด็น คนหลังข่าว องค์การกระจายเสียงแห่ง   ประเทศ
ไทย (TPBS): รายการพืน้ที่ชีวิต รายการลุยไม่รู้โรย สถานี Thai News Network – TNN                       
สื่อดิจิทัลวุฒิสภาไทย   

• ให้สัมภาษณ์เพ่ือเผยแพร่ความรู้ทางสถานีวิทยุโทรทัศน์ BBC Thai, สถานีโทรทัศน์ NHK , Thompson 
Reuters, Nippon Television Bureau, รายการสารคดีชุด Undercover Asia ของสถานีโทรทัศน์ช่อง CNA   

• ให้สัมภาษณ์เพ่ือเผยแพร่ความรู้ทางรายการ online ของ BBC Bangkok Bureau, A DAY Magazine 
online, The Momentum, กลุ่ม Ministry of Love, Website Urban Creature, Facebook live : Fa 
Academy, Facebook สมาคมเสริมสร้างชีวิต : Living Recovery Center, Bangkok Post online 

• ให้สัมภาษณ์สมาคมสะมาริตันส์แห่งประเทศไทย,  สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) + 
องค์กรที่ปรึกษาด้านนวัตกรรมสังคม Good Factory โครงการพัฒนาเครือข่ายพลเมืองสร้างสรรค์เพ่ือสื่อสาร
สุขภาวะ สมาคมนพลักษณ์ไทย นิตยสารโรตารี (ฉบับเผยแพร่ มีนาคม-เมษายน 2564)   

• ให้คำปรึกษาทางจิตวิทยา พนักงานกลุ่มบริษัท คิง เพาเวอร์ อินเตอร์เนชันแนล บริษัท ซิกน่า ประกันภัย 
จำกัด (มหาชน)  
 
 



ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ 

• Kasetsart Journal of Social Sciences  
• Journal of Research & Reviews in Social Sciences Pakistan (JRRSSP) 
• วารสารสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์                                  

วารสารจิตวิทยาคลินิกไทย วารสารสุขภาพจิตแห่งประเทศไทย วารสารวิจัย มข. (ฉบับบัณฑิตศึกษา)                
วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร วารสารรามคำแหง ฉบับคณะศึกษาศาสตร์ (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์) 
วารสารสุโขทัยธรรมาธิราช  
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